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Agande. Allminningarna var fram till 17- och 1800-talets stora skiftesreformer en gemensam tillging som gjorde det méjligt att dela pa skog,
bete och andra resurser fran utmarkerna. Tidsandans koncentration av d4gande, och omformulering av varor och tjinster till kapital, skapade
dagens ojimlika samhille. Under det tidiga 1800-talet reagerade flera pa detta, och kanske fraimst Pierre-Joseph Proudhon som samman-
fattade sin kritik i slagordet Egendom dr stold. Vad han kritiserade var just egendomsackumulationen. Agande kan jimstillas med frihet,
alltsa sd linge din frihet och ditt 4gande inte inskrinker mitt 4r det i sin ordning. En egendom som ricker till sjilvforsorjande dr okej men
inte mer. John Seymour praktiserade sjilvhushall i England under 1900-talet. Han kom fram till att 1 hektar ricker f6r en minniska eller ett
mindre hushall for att 6verleva, men att 2,5 hektar dr optimalt. Bilden Gr ett utsnitt ur en karta fran 1783 som visar gemensam utmark i Tanumshede.
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Niring. Dagens odling ir dopad, dir savil bru ningsmetoder som konstgbdsel‘i’r starkt beroende av billig - ofta fossil - energi. Att ersitta
dagens energiférbrukning ar svart, och knappast 6nskvirt. Alternativa niringsimnen ir inte lika potenta. En lésning dr da att odla grédor
som inte ar lika beroende av niring. Naket korn ir ett exempel pa sadan groda. Den bérjade odlas i Norden under bronsaldern, och 4r inte
lika niringskravande som dagens sidesslag. Vid undersékningen av den historiskt brukade garden Spirhult i Mariestad hittades naket
korn, daterat till 1800-tal. Anledningen till att det odlades hir var nog flera, men ett av skilen var sikert att tillgangen till niring pa garden
var begrinsad. Grundorsaken till detta var 4goférhallandena, garden hade reducerats fran sjilvigande till stathushall under Korstorp i
slutet av 1700-talet. Bilden visar hur det kan ha sett ut pa Spirhult. Sidesaxet dr naket korn.
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exempel olagligt att sdlja froer fran sorter etablerade f6re 1990, om en inte kan uppvisa dokumentation om sortens ursprung — vilket ofta ir
omojligt nir det giller kulturarvssorter. Registrering kostar dessutom mycket pengar. Att vara beroende av fréer fran affiren ir inte hallbart
—vad hinder exempelvis i en kris, nir det blir brist pa bekimpningsmedel eller drivmedel, eller transporter blir helt oméjliga? Det ar ocksa
viktigt att kinna till att odling av utside inte alls omgirdas av samma restriktioner kring bekimpningsmedel som inom konventionell
odling av minniskomat. Ska du dnda kopa froer ir det alltsa ekologiska fréer du ska kopa. Moderna sorter du koper 4r heller inte plats-
anpassade; tar du fréer sjilv far du fram varianter som passar pa just din platt och dess férutsittningar — det har fungerat bra i bortat

10.000 ar. Pd bilden frostillning fran koriander.
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bér inte ses som ett problem mangde farskvatten dr forvinnande liten pa jorden och varje droppe behover tas om hand - det larmas nistan

ga na

varje ar om liga grundvattennivaer. Regnvattnet gor nytta i dina odlingar, inte i diket, avloppsverket eller havet. Samla regnvatten att vattna
med, sa slipper du fresta pa din brunn eller det kommunala vattnet. Dammar — stora eller sma — 4r dessutom till glidje f6r grodor och
paddor, faglar, fjarilar och bin; f6rutom bevattning kommer de att bidra till pollinering och naturlig skadedjursbekimpning.
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det, kan 16sa en del av detta problem. Av historien vet vi att odling och handel med exotiska kryddor och vixter ir nagot som gynnar de
rikaste. Till och med som ett maktmedel som forslavat eller forvisat folk — sa dven idag. Vi kanske behéver vinja oss vid en annan, dldre,
smakpalett. Dill till exempel har en given plats i var nordiska matkultur. Den raknas dock som svarodlad. Bast blir det oftast om fréerna
sprids dver flera ytor, eller om den fir sjilvsa sig - om den far skéta sig sjilv kan den aterkomma ar efter ar. Att lata det som 6nskas, vixa
mer som ogras dr darfor ett tips. Det virsta ogriset ir graset - hall undan det dir du vill odla, och lat 6rterna ta 6ver. Sjilvsadd dill, fran
kompostjorden som lagts pd en odlingslada med mynta - en gammal kultursort uppgravd (med tillstand) pa en ddegard.
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Artor. Att dta mer vaxtprotein och mindre animaliske dr ett maste for framtiden. Da dr drten ett utmarke val, i synnerhet grairt som odlats i

varianter pa varenda gird sedan bronsaldern. Det finns bara fordelar: De kan sés tidigt, och tal det mesta utom torka. Artvecklaren brukar
sillan vara nagot storre problem, och verkar bara vara i farten vartannat ar. Luftig plantering och vattning vid torka bor halla gramoglet

stangen till efter skorden. Alla drtvixter fangar kvive ur luften och anrikar den i jorden, sa nagon godsling kravs inte; jorden dr bittre efter
odlingen in fore. Arter mognar litt i nordiskt klimat, varfér det dr enkelt att spara eget utside. Artorna kan dessutom torkas — du behéver
inte ens en frysbox eller sval killare for att kunna férvara dem 6ver vintern.
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Gerillaodling. Ses ofta mellan fingrarna pa, sa linge den inte anses skada eller vara till besvir, men det dr olagligt att odla pa mark du inte
ager eller har tillstand att anvinda. I Sveriges stidder 4r det oftast oanvinda ytor — buskage, snarskogar eller tomma ytor som grasmattor —
som gerillaodlas. Gerillaodling handlar om medborgarrittighet: minniskor anvinder sin ritt att nyttja mark pa ett vettigt och hallbart sitt
- anligga gronsaksland lika girna som att spela kubb. En annan aspekt av gerillaodling handlar om att ta vara pa och sikra framtida
odlingsmojligheter genom att ateruppvicka odlingsbar mark, till exempel en dvergiven aker eller gard. Det viktigaste, men kanske svaraste,
ar att halla i brukbar mark, sirskilt i stadsmiljoer dir mycket exploateras bort - kolonilotter, handelstradgardar, dldre kulturmarker och
jordbruksmark. Gerillaodling handlar ocksa mycket om kunskap, vilket borde vara sjilvklart att bevara. Vilken jord gar att odla? Hur ska
mark prepareras for att bli odlingsbar? Vilka vixter fungerar var? Helt enkelt: Ta tillvara pa och odla pa den jord som finns idag, f6r
framtiden. Koloniomrdde pa Hammars, som drivs av Djupsundets odlarforening.
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Att plocka. I nistan hela Norden tillimpar vi en fantastisk regel och tradition, allemansratten. Tack vare detta far vi firdas ver privat mark
i naturen, tilta tillfilligt, och plocka vixter, bir och svamp som inte ar fridlysta, sa linge det gors pa ett ansvarsfullt sitt. Bir och svamp
plockas oftast under sensommar och hést, men manga av oss vill dta sarskilt bar oavsett arstid. Det dr inte ovanligt med en frys halvfylld
med lingon och blabir. I sadana fall kan vi tinka pa balansen mellan att plocka sjilv i skogen, och att képa firdigfrysta bir i affiren. Varifran
kommer kdpebiren? Ar det svenska blabir, och vem har plockat dem och var? Aven om allemansritten ir en fantastisk méjlighet, har den i
flera decennier utnyttjats for storskalig barplockning, vilket har bade sina f6r- och nackdelar.
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Ekologisk odling. Nir man pratar om ekologisk odling ns det manga inriktningar man kan folja och hinvisa till. Men oavse iktning
sa foljer man nagra grundliggande principer i sd stor utstrickning det gar: Undvik syntetiska bekimpnings- och gédningsmedel, anvind
fornybara resurser och fa odlingen att fungera som ett kretslopp for att frimja den biologiska mangfalden. Ekologiskt lantbruk som bedrivs
pa storre gardar foljer strikta EU-direktiv (och i Sverige ofta dven KRAV-regler) som ser till att jordbruket sker utan skadliga preparat och
med den biologiska mangfalden i fokus. Om storskaligt jordbruk ska bli mer eller mindre ekologiskt har blivit en politiserad fraga, dir for-
och nackdelar stdds av fakta men dven asiktsbildning. Oavsett radande politik sa dr det virt att ta hand om sin egen jordman hemma, sa att
man kan odla nya och hallbara skordar ar efter ar.
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Applen. Frukt ir nigot att ta tillvara pa, men det finns en rad svarigheter. Forst ut ir att ens halla liv i frukttriden. Att skéta en
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fruketridgard kriver planering och kunskap. Vilka sorter gar att vinterférvara, och vilken sort ir det ens vi har? Applena behéver tas om
hand och liggas in, varsamt packas ett och ett i papper, eller mosas, mustas eller liggas in i lufttita burkar. En plats som det gar att forvara
pa dver vintern 4r ocksd ett maste, frostfritt och torrt ska det vara. For att sikra en framtida tillgang till frukt behéver vi handla lokalt och
ekologiskt odlat redan nu, sa att vi kan sikerstilla att de sorter som fungerar och behovs finns kvar omkring oss. Ocksa for att behalla sa
mycket biologiska mangfald som méjligt, med bade vixter och pollinatérer.

OKTOBER

VECKA MANDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LORDAG SONDAG
40 1 2 3 4
4 5 6 7 8 9 10 11
42 12 13 14 15 16 17 18
5|19 20 21 22 23 24 25
4126 27 28 29 30 31
fﬂuhufhnd-ﬂmpu




fer menterat

L

= —

aldern anvindes ohka typer av gropar for forvarmg Pran ]arnalder och framat har man hittat stenlagda gropar kallargropar och stukor |
(gropar tackta med halm, ris, 16v och jord) dir man forvarade rotfrukter som rovor och kil. Under 1700-talet blev jordkillaren ihop med
potatisens intag ett allt vanligare inslag pa landsbygdens gardar och torp. Jordkillaren har flera virdefulla egenskaper. Den haller en sval
temperatur aret runt da den delvis nedgrivda konstruktionen isolerar mot bade sommarvirme och vinterfrost. Den har en hég och jimn
luftfuktighet som skyddar rotfrukter fran att torka ut. Dess morker och kyla gér dessutom att sylt, saft och inliggningar haller lingre,
samtidigt som ljuskinsliga ravaror skyddas. Jordkillaren kriver inte heller nagon energi och kan med lite talamod och kunskap tillverkas av
material som finns till hands. Bilden visar den undersikta jordkillaren pa garden Spirhult, Mariestad.
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Kal. Det ar latt att kanna att ohyran tar dver, att det inte dr nagon idé att ens f6rsoka nar sniglar och jordloppor 6delidgger sadderna. Hur bar
sig folk at forr, nir liv och d6d hingde pa skorden, kan en undra. Jag forestiller mig att barn, gamla och lytta har dgnat mycket tid at att
plocka fjarilslarver i kalgarden. Om vi bortser fran de invasiva arterna, finns det bara tva sitt: Insektsnit (6ver kil och morétter) och fredlig
samexistens. Gynna ett rike liv — vatten, tridgardsavfall, blommor och buskage lockar insekter och faglar som kan hjilpa dig. Getingen, blom-
flugan, tradgardssangaren och nyckelpigan kommer att belona dig f6r att du later bladléss och larver vara. Vatten och niring gér att plantor-
na bittre klarar av att naggas. Kalodling etablerades i Norden under yngre jarnaldern. Bladkalen och rosenkalen ar vintergrén, och under ratt
omstindigheter kan du skorda den firsk in i januari. Om den verlever vintern kommer bladkalen att skjuta ny fart tidigt pa varen.
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ODLINGSTIPS INFOR APOKALYPSEN

N ar det mesta verkar ga at helt fel hall kan det vara svart att halla hakan
uppe. Vad behéver vi gora for att 6verleva nar det gatt at skogen? Andra
har lyft fram nodvandigheten i att samarbeta med grannarna, eller vikten
av att kunna skapa med sina hiander — kalla det sl6jd eller bushcraft eller
vad du vill. Naturligtvis behdver vi ocksa odla var mat. Nar det géller alla de
har sakerna finns det nastan odndligt med erfarenheter att hamta i
historien. | denna kalender ger medarbetarna sina infallsvinklar utifran
vars och ens kunskaper och tankar. Texterna handlar om saval vikten av
gemensamt dgande och brukande av jord och om det 6mtaliga vattnet,
som hur du forvarar din potatis. Det viktiga ar att aterta kanslan att du ar
kapabel, inte hjalplos. Arbeta med det du har—inte mot, och ta rad fran de
som gatt fore oss.

Akvarellerna ar malade av Anna Garberg, konstnar och illustrator.
Las mer pa hennes hemsida, www.agarberg.com

Kulturlandskapet arbetar bade med uppdrag och egna projekt inom
amnesomradena arkeologi, kulturhistoria, samhallsplanering, arkitektur,
kunskapsformedling och forskning.
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